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OPINION

Sobre la clonacion con fines terapeuticos

MARCELO PALACIOS

Las células madre pueden evolucionar hacia todos los tipos de lineas celulares o
tejidos corporales. Su obtencion y uso con fines de investigacion y terapéuticos
abrio la esperanza al tratamiento e incluso curacion de enfermedades como el
Parkinson, el Alzheimer; las patologias del higado, rifidn, corazéon y médula
espinal; la diabetes, el cancer, el sida, y otras menos frecuentes, asi como para
la sustitucion de piel tras graves quemaduras.

Las células madre o troncales de mas interés son, segun su origen: a) las
adultas, b) las embrionarias y c) las germinales.

Las adultas se obtienen de la sangre del cordon umbilical y de los tejidos
fetales y adultos diferenciados, en algunos de los cuales (médula Gsea,
intestino delgado, tejido graso, epitelio de la piel, etcétera) son abundantes, en
otros escasas, y en otros no se han hallado. El uso de estas células no provoca
conflictos éticos, y algunos sectores proponen gue sea la Unica via de
investigacion.

Las germinales estan presentes en el embridon posimplantatorio y en las
primeras etapas del feto, y su utilizacion tampoco suscita inconvenientes éticos
en caso de aborto espontaneo. La Ley 42/1988 autoriza su uso.

Respecto a las embrionarias, con la fecundacion in vitro (FIV), se origina una
célula o cigoto que, por divisiones sucesivas, originara hacia el quinto dia el
blastocisto, en cuya masa celular interna se encuentran células madre. Hay
quienes no consideran ético destruir estos blastocistos (preembriones) para
extraer dichas células con fines terapéuticos. La Ley 45/2003 de reforma de la
Ley 35/1988, no obstante, autoriza bajo ciertos requisitos el uso en
investigacion y medicina regenerativa de los preembriones congelados hasta su
entrada en vigor a finales de 2003 (Disposicion Final Primera). Y la Ley 7/2003
del Parlamento de Andalucia lo autoriza con los preembriones sobrantes de la
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FIV (segun Ley sobre TRA, articulo 11.3).

Si se realiza una transferencia del nucleo de una célula somatica a un ovulo
previamente privado de su nudcleo (clonaciéon) y se estimula la célula creada o
nuclévulo a la division progresiva hasta la fase de blastocisto, éste contiene
igualmente células madre embrionarias.

A mediados de febrero pasado, se comunicoé el cultivo de una linea de células
madre humanas obtenidas por transferencia de nucleo (clonacion) con una
finalidad exclusivamente terapéutica, logro conseguido por el equipo de la
Universidad Nacional de Seul (Corea) dirigido por el profesor Woo Suk Hwang,
a quien, con el concurso de Campus Tl, escuchamos el 8 de julio en Valencia y
cuatro dias después en Asturias (invitado por la Sociedad Internacional de
Bioética, SIBI) en sendas conferencias en el Hospital de Cabuefies de Gijon y la
Universidad de Oviedo.

El 11 de agosto se hizo publico que la Autoridad Britanica de Fertilidad Humana
y Embriologia (HFEA), al amparo de la legislacion de ese pais, ha dado luz
verde al proyecto del equipo cientifico de M. Stojkovic (Universidad de
Newcastle, Reino Unido) para clonar embriones humanos con fines
terapéuticos, que tendra lugar en Europa por vez primera.

Algunas voces también se manifiestan contra la clonacion terapéutica por
reparos éticos o cientificos. En un pais democrético, plural y laico, las opciones
personales o grupales han de respetarse, sin olvidar que la enfermedad de
miles, millones de personas es una cuestion social, y que las medidas para
combatirla tienen un rango ético elevado, asumiendo, obviamente, que se
deben perfeccionar las técnicas y conocimientos. En cualquier caso es deseable
evitar la confusién causada al mezclar la clonacion terapéutica con la
reproductiva (ésta, generalmente rechazada)

¢Como esta la legislacion en Espafia respecto de la clonacion? El Codigo Penal
de 1995 (articulo 161.2) establece que «se castigara la creaciéon de seres
humanos idénticos, por clonacion u otros procedimientos dirigidos a la seleccion
de la raza, con la pena de prisidon de uno a cinco afos e inhabilitaciéon especial
para empleo o cargo publico, profesion u oficio de 6 a 10 afios».

En cuanto a la clonaciéon con fines terapéuticos, no hay ninguna norma
prohibitiva. Y por el Convenio de Asturias de Bioética (Consejo de Europa) de
1997, vigente en Espafia desde el 1 de enero de 2000, «se prohibe la creacion
de embriones humanos con el fin de investigar sobre los mismos» (articulo
18.2), pero no la prohibe con fines terapéuticos expresamente.
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Ademas, el Protocolo de 1998 del Convenio que prohibe la clonacion
reproductiva humana, en su Informe Explicativo, sefiala que sus disposiciones
«no se entenderan como una prohibicién de las técnicas de clonacion en
biologia molecular»; y, «conscientes del progreso que algunas técnicas de
clonacion pueden suponer en si mismas para el conocimiento cientifico y sus
aplicaciones meédicas(...), que se considera en todo el mundo como una técnica
biomédica valiosa sobre la que hay diferentes puntos de vista», la remite a
«examen en el Protocolo en marcha sobre el Estatuto del embrion».

En una argumentacion valorativa sobre la Convencion y el Protocolo, el
profesor Carlos Romeo-Casabona, considera (Actas n® 8 del Comité Cientifico
de la SIBI, Estrasburgo, 28.1.03) que «no se prohibe expresamente, y por lo
tanto es admisible la creacion de embriones humanos con fines terapéuticos
para las personas»; y que «también es admisible el uso de los embriones con
fines terapéuticos (articulo 18, parrafo segundo), criterios a los que me sumo.

Tal y como establecen la Constitucion (articulo 20.1, 43 y 44), la Ley 13/1986
de Fomento y Coordinacion General de la Investigacion (articulos 2y 3) y la
Ley 14/1986 General de Sanidad (articulos 18, 39 y 106), «los poderes
publicos promoveran la ciencia y la investigacién cientifica en beneficio del
interés general, en el campo especifico de los problemas de salud y como un
elemento fundamental del sistema sanitario; asi como la necesidad de alcanzar
una elevada capacidad propia en ciencia y tecnologia; y tutelaran el derecho a
la proteccion de la salud, con las prestaciones y servicios necesarios».

Espafna precisa un marco legal -sabemos que el Gobierno trabaja en ello- que
regularice las competencias del Estado y las comunidades autébnomas y
tranquilice al ciudadano sobre la actualizacion de nuestras normas, despeje las
incertidumbres del investigador y evite conflictos entre administraciones.

Hay que aprovechar al maximo y con seguridad las posibilidades que puedan
ofrecer los distintos tipos de células madre, embrionarias (de FIV o clonacion) o
adultas. Aunque, por otra parte, queda camino por recorrer en la investigacion
y problemas por resolver antes de utilizar células madre en terapéutica, por lo
que seria impropio abrir expectativas inmediatas para los pacientes.

Marcelo Palacios es médico y presidente del Comité Cientifico de la

Sociedad Internacional de Bioética (SIBI).
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